
درس نامه پکیج جامع مهندس حرفه ای تاسیسات

)طراحی، اجرا و نظارت(



نش�ر »خانه روش�نا«
فراخوان همکاری:

نش��ر »خانه روشنا« از تمامی اساتید، صاحب نظران، نویسندگان، دانشجویان فعال و تمامی علاقمندان 
حوزه نش��ر دعوت می کند تا در صورتی که ایده ای در حوزه نش��ر کتاب داش��ته یا قصد همکاری در هر یک از 
بخش های نشر کتاب را دارند، از طریق مراجعه حضوری، تماس تلفنی،  دورنگار یا ایمیل با خانه روشنا تماس 

حاصل فرمایند.

فراخوان همیاری:

خواننده گرامی، ضمن س��پاس از خرید شما، به اطلاع می رساند، نشر »خانه روشنا« در راستای اهداف 
کلان خ��ود در حوزه نش��ر و تولید محصولات فرهنگی، تمامی تلاش خود را جه��ت ارائه محصولی باکیفیت 
از ه��ر نظر در دس��تور کار خود قرار داده اس��ت. اما ب��ر این باوریم که کیفیت انتهایی ندارد و بی ش��ک هنوز 
ه��م کاس��تی هایی وج��ود دارد که در پی اصلاح آن ب��وده و در این راه همیاری ش��ما را نیز پذیرا هس��تیم. 
ل��ذا از ش��ما خواننده گرامی دع��وت می کنیم تا در صورتی ک��ه در حین مطالعه هر ی��ک از کتاب های ما با 
ه��ر نوع اش��تباهی )از جمله غلط های تایپی، املایی، اش��تباهات فن��ی و ...( برخورد نمودی��د، این موارد 
 را از طریق ارس��ال نس��خه اصلاح ش��ده کتاب به آدرس انتشارات، ارس��ال دورنگار یا از طریق آدرس ایمیل:
 info@roshanapub.ir به اطلاع ما برس��انید تا در چاپ های آتی کتاب، اقدام لازم در خصوص اصلاح آن 
انجام ش��ود. خانه روشنا به پاس قدردانی، متناسب با میزان و کیفیت همیاری شما به یک یا چند روش زیر 

از شما قدردانی خواهد نمود:

جایگزین کردن کتاب اصلاح شده شما با کتاب جدید

ارسال یک هدیه از محصولات خانه روشنا

ذکر نام شما در مقدمه چاپ آتی کتاب



تالیف: مهندس رامین تابان

درس نامه پکیج جامع مهندس حرفه ای تاسیسات 
)طراحی، اجرا و نظارت(



تالیف: مهندس رامین تابان

ناشر: 
 چاپ اول: 
آماده سازی قبل از چاپ: 
مدیرتولید و ناظر فنی چاپ:
طراحی جلد:

قطع و تعد اد صفحات: 
شمارگان: 
قیمت: 
شابک: 978-600-7831-20-5

خانه روشنا
1396

ماهنامه خانه تاسیسات
نرگس فرقانی

آتلیه خانه روشنا
رحلی - 552 

1100 نسخه
69000 تومان

ISBN: 978-600-7831-20-5

 دفتر نشر و نمایشگاه دائمی
ته�ران - خیاب�ان مطه�ری - بین سه�روردی و شریعت�ی - خیابان وزوائ�ی - کوچه بخش�ایش 

پلاک 2 - واحد 1 - کد پست�ی: 1566846311

تلفن:             88429064-021       دورن�گار:        021-88446381
                   66422122-021    سامانه پیامک: 100066422122

وب سایت و فروشگاه اینترنتی خانه روشنا:

کلیه حقوق چاپ و نشر این اثر محفوظ و مخصوص ناشر است. به موجب قانون حمایت از حقوق 
مولفان، مصنفان و هنرمندان مصوب 1348/10/11 و قانون ترجمه و تکثیر کتب، نشریات و آثار صوتی 
مصوب 1350، کلیه حقوق این اثر به هر نحو برای ناشر محفوظ است. هرکس تمام یا قسمتی از این 
کتاب را بدون اجازه مکتوب ناشر، نشر، پخش و عرضه کند، مورد پیگرد قانونی قرار خواهد گرفت.

درس نامه پکیج جامع مهندس حرفه ای تاسیسات 
)طراحی، اجرا و نظارت(

WWW.ROSHANAPUB.IR
INFO@ROSHANAPUB.IR

تابان، رامين، ١٣64 سرشناسه: 
درسنامه جامع مهندس حرفه ای تاسيسات )طراحی، اجرا و نظارت(/ تاليف رامين تابان. عنوان و نام پديدآور: 

تهران: خانه روشنا، ١٣٩6 مشخصات نشر: 
22 × ٢٩ س.م 552 ص. جدول، نمودار؛  مشخصات ظاهری:  

978-600-7831-20-5 شابک:  
فيپا وضعيت فهرست نويسی: 

تاسيسات - راهنمای آموزشی )عالی( موضوع: 
 Buildins - Mechanical equipment - Study and teaching )Higher( موضوع: 

تهويه مطبوع - راهنمای آموزشی )عالی( موضوع: 
Air conditioning - Study and teaching )Higher( موضوع: 

تهويه مطبوع - وسايل و تجهيزات موضوع: 
Air conditioning - Equipment and supplies موضوع: 

گرمايش - وسايل و تجهيزات موضوع: 
Heating - Equipment and supplies موضوع: 

سردسازی و دستگاه های سردکننده موضوع: 
Refrigeration and refrigerating machinery موضوع: 

TH 6١٣٩6 4د ٢ت/٠١٠ رده بندی کنگره:  
6٩6/٠٧ رده بندی ديويی:  

46٨٣٩6٠ شماره کتابشناسی ملی: 



19  ................................................................... مقدمه مولف 
20  ...................................................................... پیش گفتار 
فصل 1: تهویه مطبوع،  محاسبات سرانگشتی و انتخاب سیستم ها ............  23
اصول و مبانی تهویه مطبوع....................................................................................... 23

24 ............................................................................................... تعریف تهویه مطبوع

25 ................................................................................. شاخص های موثر بر تهویه مطبوع

25 ...................................................................................................... )Temp( دما

26 ........................................................................................................... انواع دما

27 .............................................................................................  )Humidity( رطوبت

27 ....................................................................................................... انواع رطوبت

تعریف درجه خلوص یا پاکیزگی هوا................................................................................ 27

28 .................................................................................................. تعریف جریان هوا

28 .......................................................................................................)Heat( گرما

29 .......................................................................................................... انواع گرما

30 ................................................................................... برخی از واحدهای پرکاربرد گرما

بی تی یو............................................................................................................. 30

30 ......................................................................................................... کیلوکالری

30 .......................................................................... تبدیل واحدهای پرکاربرد واحدهای گرما

30 ........................................................................................................... تن تبرید

تبدیل واحدهای پرکاربرد واحدهای سرما.......................................................................... 30

30 .................................................................................)Psychrometric( سایکرومتریک

32 ..................................................................................... 7 کمیت اصلی سایکرومتریک

طبقه بندی تجهیزات و سیستم های تهویه مطبوع................................................................. 35

35 ...................................................................................... تعریف تجهیزات و سیستم ها

فهرست



35 ......................................................................... منطق طبقه بندی تجهیزات تهویه مطبوع

یادداشت های درس نامه:........................................................................................... 35

طبقه بندی تجهیزات مولد......................................................................................... 36

36 ............................................................................... طبقه بندی تجهیزات انتقال و توزیع

طبقه بندی تجهیزات تبادل حرارت................................................................................ 38

تجهیزات مولد گرما................................................................................................ 39

39 ................................................................................................... دیگ های چدنی

دیگ های فولادی.................................................................................................. 40

40 ....................................................................................... محاسبه سرانگشتی دیگ ها

41 .................................................................................................... کوره  هوای گرم

42 ......................................................................................... پکیج های آب گرم مصرفی

43 ................................................................................... انواع پکیج های آب گرم مصرفی

واحدهای گرمایش تابشی.......................................................................................... 43

45 ............................................................................................... تجهیزات مولد سرما

تجهیزات سرمایش تراکمی......................................................................................... 45

انواع کولر گازی.................................................................................................... 48

انواع کولر گازی.................................................................................................... 48

50 ................................................................................)Packaged Units( پکیج یونیت ها

52 .................................................................................................. چیلرهای تراکمی

54 .......................................................................................... چیلرهای رفت و برگشتی

چیلرهای اسکرال.................................................................................................. 54

54 ................................................................................................... چیلرهای اسکرو

چیلرهای سانتریفیوژ............................................................................................... 54

انتخاب نوع کندانسور در چیلرهای تراکمی........................................................................ 55

انتخاب نوع کمپرسور در چیلرهای تراکمی........................................................................ 55

تجهیزات سرمایش جذبی.......................................................................................... 59

59 ...................................................... طبقه بندی انواع چیلر جذبی از نظر ماده مبرد- ماده جاذب

انتخاب نوع مناسب چیلر جذبی................................................................................... 60

چیلر جذبی انتخاب کنیم یا تراکمی؟.............................................................................. 62

تجهیزات سرمایش تبخیری........................................................................................ 64

 برج های خنک کننده............................................................................................... 65

ایرواشر یا هواشوی................................................................................................. 67

67 ....................................................................................................... انواع فیلترها

69 ...................................................................................................... )Coil( کویل

71 ........................................................................................... تجهیزات انتقال و توزیع



73 ............................................................................................ تجهیزات تبادل حرارت

74 ........................................................................................ طبقه بندی انواع رادیاتورها

کنوکتور............................................................................................................ 74

سیستم گرمایش از کف............................................................................................ 76

77 ........................................................................................................ یونیت هیتر

طبقه بندی تجهیزات تبادل حرارت دوفصلی....................................................................... 77

79 .......................................................................................... واحد هوارسان یا هواساز

81 .............................................................................. انتخاب تجهیزات متناسب با کاربری

 روابط پرکاربرد در تاسیسات و تهویه مطبوع...................................................................... 83

83 .................................................................................... محاسبات کرمایش و سرمایش

83 ................................................ )U( و ضریب کلی انتقال حرارت )R( محاسبات مقاومت حرارتی

83 ....................................................................................... محاسبات سیستم های آبی 

83 ..................................................................................... محاسبات تهویه و تعویض هوا

محاسبه هوای مخلوط شده........................................................................................ 84

محاسبات کانال کشی.............................................................................................. 84

84 ................................................................................................... محاسبات فن ها

محاسبات پمپ ها.................................................................................................. 84

85 ......................................................................................... محاسبات NPSH پمپ ها

محاسبات مقدار کندانس در سیستم های تهویه مطبوع........................................................... 85

محاسبات رطوبت زنی.............................................................................................. 85

محاسبات بهره گرمایی دستگاه های رطوبت زن.................................................................... 85

محاسبات منابع انبساط........................................................................................... 86

محاسبات بالانس هوا در سیستم های کانالی...................................................................... 86

محاسبات راندمان تجهیزات....................................................................................... 87

87 .............................................................. محاسبات مبدل های حرارتی و برج های خنک کننده

87 ....................................................................... محاسبات تقطیر بخار آب روی سطوح سرد

87 ..................................................................................... محاسبات تجهیزات الکتریکی

89  ......... فصل 2: درس نامه نقشه کشی، نقشه خوانی و نکات اجرایی تاسیسات 
89 .............................................................. AutoCAD مروری بر دستورهای پرکاربرد نرم افزار

م�روری بر نکات مهم و پرکاربرد در حوزه نقشه های تاسیسات مکانیک�ی........................................... 93

شرایط پذیرش نقشه های تاسیسات در سازمان نظام مهندسی.................................................... 95

مروری بر نکات سیستم آبرسانی ساختمان....................................................................... 105

105 ......................................................................... انواع روش های اجرای لوله کشی آبرسانی

105 ........................................................................................ فلاش تانک یا فلاش ولو؟

جنس لوله های سیستم آبرسانی.................................................................................. 105



106 ....................................................................... نکات اجرایی خط برگشت آب گرم مصرفی

روش های توزیع و تامین فشار آب در ساختمان ها................................................................ 106

انواع بوستر پمپ آبرسانی......................................................................................... 106

جوکی پمپ برای بوسترپمپ آبرسانی............................................................................. 107

107 ............................................................................... جنس مخزن ذخیره آب ساختمان

111 ....................................................................... مروری بر نکات سیستم فاضلاب ساختمان

111 ................................................................................. شیب استاندارد لوله های فاضلاب

111 ................................................................................ دریچه بازدید و جزئیات اجرایی آن

111 ............................................................... سیفون تاسیسات بهداشتی و روش تعیین سایز آن

111 ...................................................................................... لوله ونت یا هواکش فاضلاب

روش های جمع آوری فاضلاب...................................................................................... 111

113 .................................................................. مروری بر نکات سیستم سرم�ایش و گرم��ایش

مروری بر نکات کانال کشی سرم��ایش و گرم��ایش.............................................................. 117

طبقه بندی انواع کانال از دیدگاه های مختلف و برخی ملاحظات اجرایی......................................... 117

طبقه بندی انواع کانال از نظر کاربری............................................................................. 117

طبقه بندی انواع کانال از شکل مقطع............................................................................ 117

ابعاد کانال........................................................................................................ 118

118 ............................................................................ انواع دریچه ها و اصول جانمایی آن ها

118 ............................................................................................ اصول جانمایی دریچه

جمع بندی برخی نکات اجرایی کانال کشی........................................................................ 118

مراحل سایزینگ شبکه کانال..................................................................................... 118

119 ....................................... AutoCAD در نرم افزار LISP ترسیم نقشه های کانال با استفاده از فایل

121 ............................................................................................. Right - انواع تبدیل

221 ..............................................................................................  Left - انواع تبدیل

221 ..........................................................................................  Middle - انواع تبدیل

125 .................................................................... مروری بر نکات سیستم اگزاست و هوای تازه

م��روری بر نک��ات سیستم اطفای حریق........................................................................ 127

127 ................................................................................................... سناریوی حریق

فن های فشار مثبت و دمپرهای آتش............................................................................. 127

127 .................................................................. انواع آتش سوزی و طبقه بندی های مرتبط با آن

127 .............................................................................. انواع آتش سوزی و طبقه بندی آن ها

128 ............................................................. طبقه بندی انواع ساختمان ها از نظر نوع خطرپذیری

128 ........................................................................ تقسیم بندی انواع تجهیزات اطفای حریق

محل نصب کپسول های آتش نشانی............................................................................... 129

رایزرهای خشک و رایزرهای مرطوب آتش نشانی.................................................................. 129



129 ........................................................................... سیستم های آتش نشانی با رایزر خشک

انواع سیستم های آتش نشانی با رایزر مرطوب..................................................................... 129

اجرای مشترک رایزر خشک و مرطوب............................................................................ 129

129 ................................................................. )Sprinklers( سیستم های آبفشان یا اسپرینکلر

130 ................................................... بوسترپمپ اطفای حریق و حجم مخزن ذخیره آب آتش نشانی

فلودیاگرام موتورخانه.............................................................................................. 131

135  .....  Carrier HAP 4.2 – 5.0 فصل 3: درس نامه آموزش کاربردی نرم افزار
135 ......................................................................... Carrier HAP معرفی مقدماتی نرم افزار

نرم افزار تحلیل ساعتی کریر....................................................................................... 135

از کدام نسخه نرم افزار کریر باید استفاده کنیم؟.................................................................. 135

استفاده از چند نسخه نرم افزار کریر به صورت همزمان.......................................................... 138

138 ...................................................................................................Project منوی

139 ....................................................................................................... Edit منوی

139 ................................................................................... Edit از منوی Replace گزینه

140 ..................................................................................... Edit از منوی Rotate گزینه

141 ............................................................................. View از منوی Preferences گزینه

142 ...................................................................................................Reports منوی

142 ..................................................................................................Wizards منوی

142 ...................................................................................................... Help منوی

143 ..........................................................................................Weather آموزش بخش

143 ................................................................ ضریب جذب تابش خورشید برای سطوح مختلف

جدول طول و عرض جغرافیایی شهرهای ایران................................................................... 146

اطلاعات شرایط آب و هوایی استاندارد شهرهای ایران........................................................... 150

174 ............................................................................................. نمودار سایکرومتریک

174 .................................................................................... 7 کمیت اصلی سایکرومتریک

175 .................................................................................... 7 کمیت اصلی سایکرومتریک

176 .............................................................. Design Solar و Design Temperatures منوی

177 ............................................................................................Space آموزش بخش

177 ................................................................................................ Internals منوی

178 ........................................................................... Internals از منوی Schedule گزینه

مقدار روشنایی موردنیاز برای کاربری های مختلف................................................................ 180

مقدار توان الکتریکی تجهیزات مختلف........................................................................... 185

188 .................................. IP جدول توان الکتریکی برای برخی از تجهیزات بر حسب سیستم واحدهای

189 ................................... SI جدول توان الکتریکی برای برخی از تجهیزات بر حسب سیستم واحدهای

190 .............................................................................. گرمای بدن افراد در شرایط مختلف



190 ......................................IP جدول گرمای بدن افراد در شرایط مختلف بر حسب سیستم واحدهای

190 ......................................SI جدول گرمای بدن افراد در شرایط مختلف بر حسب سیستم واحدهای

191 ........................................ گرمای ناشی از کارکرد تجهیزات آشپزخانه و تجهیزات الکتریکی مختلف

195 .......................................................... گرمای ناشی از کارکرد تجهیزات آزمایشگاهی و پزشکی

گرمای ناشی از کارکرد تجهیزات الکتریکی اداری................................................................. 196

198 ..............................................................................Walls, Windows, Doors منوی

199 ................................................ Walls, Windows, Doors از منوی Wall Properties گزینه

مقادیر ضریب هدایت حرارتی برای مواد و مصالح مختلف........................................................ 199

206 ................................................................... مقاومت فیلم هوای داخل و فیلم هوای خارج

207 ............................................Walls, Windows, Doors از منوی Window Properties گزینه

208 ......................................................................... مقادیر ضریب هدایت پنجره های مختلف

209 ...............................Walls, Windows, Doors از منوی Shading Geometry Properties گزینه

211 ................................................ Walls, Windows, Doors از منوی Door Properties گزینه

211 ......................................................................... مقادیر ضریب هدایت پنجره های مختلف

212 ....................................................................................... Roofs, Skylights منوی

213 ....................................................................... Roofs, Skylights از منوی Roof گزینه

213 ...................................................................Roofs, Skylights از منوی Skylight گزینه

214 ...............................................................................................Infiltration منوی

214 ....................................................................................Infiltration مقادیر استاندارد

215 ..........................BS در کاربری های مختلف طبق استاندارد Infiltration ناشی از ACH جدول مقدار

215 ................BS در ساختمان های بلندمرتبه طبق استاندارد Infiltration ناشی از ACH مقدار اصلاح شده

216 .................................................................................. منوی Floors – اولین نوع کف

منوی Floors – دومین نوع کف................................................................................. 217

218 ................................................................................ منوی Floors – سومین نوع کف

219 .............................................................................. منوی Floors – چهارمین نوع کف

220 ................................................................................................ Partitions منوی

221 ........................................................................................... System آموزش بخش

منوی General – بخش اول..................................................................................... 221

222 ................................................................................... منوی General – بخش دوم

223 .....................................................Ventilation Air کزینه – System Components منوی

224 .........................................................Economizer کزینه – System Components منوی

225 ......................................................Vent. Reclaim کزینه – System Components منوی

226 ........................................................ Precool Coil کزینه – System Components منوی

227 ........................................................ Preheat Coil کزینه – System Components منوی

228 .....................................................Humidification کزینه – System Components منوی



229 ...................................................Dehumidification کزینه – System Components منوی

230 .....................................................Central Cooling کزینه – System Components منوی

231 ..................................................... Central Heating کزینه – System Components منوی

232 ......................................................... Supplu Fan کزینه – System Components منوی

233 ........................................................Duct System کزینه – System Components منوی

234 ..........................................................Return Fan کزینه – System Components منوی

235 ..................................................................Spaces کزینه – Zone Components منوی

236 ........................................................... Thermostats کزینه – Zone Components منوی

237 Carrier جدول دمای آسایش یا شرایط طرح داخل برای کاربری های مختلف از هندبوک تهویه مطبوع شرکت

238 ...........ASHRAE 62.1 جدول دمای آسایش یا شرایط طرح داخل برای کاربری های مختلف از استاندارد

241 ...........................BS جدول دمای آسایش یا شرایط طرح داخل برای کاربری های مختلف از استاندارد

243 .................................................... Supply Terminals کزینه – Zone Components منوی

244 ..................................................Zone Heating Units کزینه – Zone Components منوی

245 .................................................................System Sizing کزینه – Sizing Data منوی

246 ....................................................................Zone Sizing کزینه – Sizing Data منوی

247 .............................................................................................Plant آموزش بخش

247 ..................................................................................................General منوی

248 .................................................................................................Systems منوی

آموزش گزارش های نرم افزار...................................................................................... 249

249 ............................... اساسا گزارش های نرم افزار Carrier HAP  به دو گروه کلی زیر تقسیم می شوند:

250 ..................................................................................... Weather گزارش های بخش

فصل 4: درس نامه طراحی و اجرای سیستم های آب و فاضلاب ساختمان .....  271
برخی اصطلاحات پرکاربرد و مقدمات مورد نیاز برای شروع طراحی سیستم آبرسانی ساختمان................. 271

271 ....................................................... معرفی برخی از استانداردهای مرجع مرتبط با این مبحث

272 ................................................................. نقطه شروع طراحی سیستم آبرسانی ساختمان

روند طراحی سیستم آبرسانی ساختمان......................................................................... 273

274 ..................................................................... توضیح برخی از اصطلاحات در استانداردها

275 ..............................................................................................FU واحد مصرف یا

276 ........................................................................................ انواع تاسیسات بهداشتی

277 ....................................................................................... فلاش تانک یا فلاش ولو؟

278 ....IP حداکثر تعداد فلاش تانک مجاز بر مبنای سایز لوله تامین کننده سیستم آبرسانی در سیستم واحدهای

278 ....SI حداکثر تعداد فلاش تانک مجاز بر مبنای سایز لوله تامین کننده سیستم آبرسانی در سیستم واحدهای

طراح��ی لوله کش��ی آبرس��انی ساختم��ان...................................................................... 278

278 .................................................................. چند نکته درباره تعیین سایز لوله های آبرسانی

280 ........................................................................................... طبقه بندی انواع لوله ها



اولین روش برای تعیین سایز لوله های آبرسانی.................................................................. 282

مقادیر واحد مصرف )FU( برای تاسیسات بهداشتی مختلف.................................................... 283

284 ......................................................................................gpm به FU جداول تبدیل

284 .......................................... نمودار تبدیل FU به GPM برای سیستم های فلاش تانک و فلاش ولو

285 ......................................... جداول تبدیل FU به GPM برای سیستم های فلاش تانک و فلاش ولو

286 ................................... ادامه جداول تبدیل FU به GPM برای سیستم های فلاش تانک و فلاش ولو

288 ........................................................................................... روش سایزینگ لوله ها

288 ............. IP جدول سرعت های استاندارد آب داخل لوله ها برای کاربری های مختلف در سیستم واحدهای

288 ............. SI جدول سرعت های استاندارد آب داخل لوله ها برای کاربری های مختلف در سیستم واحدهای

سایزینگ لوله ها با استفاده از رابطه سیالاتی..................................................................... 290

291 .............................................................. سایزینگ لوله ها با استفاده از نمودارهای سایزینگ

292 ...................................................... IP نمودار سایزینگ لوله های فولادی در سیستم واحدهای

292 .........................................IP نمودار سایزینگ لوله های پلاستیکی و پلیمری در سیستم واحدهای

292 ........................................................ IP نمودار سایزینگ لوله های مسی در سیستم واحدهای

293 ..................................................... SI نمودار سایزینگ لوله های فولادی در سیستم واحدهای

293 ........................................SI نمودار سایزینگ لوله های پلاستیکی و پلیمری در سیستم واحدهای

293 ....................................................... SI نمودار سایزینگ لوله های مسی در سیستم واحدهای

294 ................................................................. سایزینگ لوله ها با استفاده از جداول سایزینگ

295 ..................................................... IP جدول سایزینگ لوله های فولادی در سیستم واحدهای

297 ..................................................... SI جدول سایزینگ لوله های پلیمری در سیستم واحدهای

298 ............................................................ سایزینگ لوله ها با استفاده از نرم افزارهای سایزینگ

299 .......................................... McQuay شرکت Pipesizer نمایی از نرم افزار سایزینگ لوله ها به نام

جدول حداقل سایز لوله آبرسانی تاسیسات بهداشتی مختلف.................................................... 299

دومین روش برای تعیین سایز لوله های آبرسانی.................................................................. 300

300 .............................................. جدول سایزینگ سریع لوله های آب سرد، گرم و برگشت ساختمان

301 ......................................................................................... روش سایزینگ کلکتورها

302 ....................................................................... نکات اجرایی خط برگشت آب گرم مصرفی

جمع بندی نکات سایزینگ لوله های آبرسانی و انواع روش های اجرای لوله کشی آبرسانی........................ 303

304 ............................................... جدول مشخصات تکیه گاه ها )Supports( برای لوله کشی آبرسانی

304 ............... SI جدول مشخصات عایق حرارتی موردنیاز برای لوله های آب گرم مصرفی در سیستم واحدهای

305 ............... IP جدول مشخصات عایق حرارتی موردنیاز برای لوله های آب گرم مصرفی در سیستم واحدهای

305 ............... SI جدول مشخصات عایق حرارتی موردنیاز برای لوله های آب گرم مصرفی در سیستم واحدهای

306 ....................... IP مقدار تقریبی آب گرم مصرفی موردنیاز بر مبنای مصارف روزانه در سیستم واحدهای

306 ....................... SI مقدار تقریبی آب گرم مصرفی موردنیاز بر مبنای مصارف روزانه در سیستم واحدهای

روش های توزیع و تامین فشار آب در ساختمان ها............................................................... 307



308 ..................................................................................... توزیع آب با فشار آب شهری

309 ..................................IP نمودار محاسبه افت فشار کنتورهای آب نوع دیسکی در سیستم واحدهای

309 ..................................SI نمودار محاسبه افت فشار کنتورهای آب نوع دیسکی در سیستم واحدهای

310 ..................................IP نمودار محاسبه افت فشار کنتورهای آب نوع دیسکی در سیستم واحدهای

310 ..................................SI نمودار محاسبه افت فشار کنتورهای آب نوع دیسکی در سیستم واحدهای

311 ....................................... نمودار دبی و افت فشار استاندارد برای انواع مختلف تاسیسات بهداشتی

311 .............IP نمودار دبی و افت فشار استاندارد برای انواع مختلف تاسیسات بهداشتی در سیستم واحدهای

312 ....... IP نمودار تغییرات دبی و افت فشار نسبت به یکدیگر برای انواع مختلف شیرآلات در سیستم واحدهای

312 .............SI نمودار دبی و افت فشار استاندارد برای انواع مختلف تاسیسات بهداشتی در سیستم واحدهای

313 ...... SI نمودار تغییرات دبی و افت فشار نسبت به یکدیگر برای انواع مختلف شیرآلات در سیستم واحدهای

توزیع آب با بوستر پمپ آبرسانی................................................................................. 313

انواع بوستر پمپ آبرسانی......................................................................................... 315

316 ................................................................................... محاسبات بوستر پمپ آبرسانی

محاسبات جوکی پمپ برای بوسترپمپ آبرسانی................................................................. 317

محاسبات منبع دیافراگمی بوسترپمپ آبرسانی.................................................................. 318

319 ................................................................................ نکات اجرایی بوستر پمپ آبرسانی

320 ........................................................................ تعیین جنس مخزن ذخیره آب ساختمان

تعیین حجم مخزن ذخیره آب ساختمان......................................................................... 321

322 ...... جدول تعیین حجم مخزن ذخیره آب بهداشتی ساختمان بر مبنای تعداد نفرات در کاربری های مختلف

322 .... جدول تعیین حجم مخزن ذخیره آب بهداشتی ساختمان بر مبنای تعداد مصرف کننده های آب ساختمان

حداقل سایز لوله تخلیه مخزن ذخیره آب متناسب با حجم مخزن.............................................. 322

توزیع آب با مخزن ثقلی.......................................................................................... 323

طراحی سیستم آبرسانی ساختمان های بلندمرتبه............................................................... 324

منطقه بندی یا زون بندی در سیستم آبرسانی ساختمان های بلندمرتبه.......................................... 324

حداکثر مقدار جریان و فشار مجاز پشت شیرآلات تاسیسات بهداشتی.......................................... 325

326 ............................................................................... شیب استاندارد لوله های فاضلاب

326 .................................................................. شیب توصیه شده برای لوله های افقی فاضلاب

327 .............................................................................. دریچه بازدید و جزئیات اجرایی آن

328 ............................................................. سیفون تاسیسات بهداشتی و روش تعیین سایز آن

328 ................................................................... حداقل قطر نامی سیفون تاسیسات بهداشتی

روش تعیین سایز لوله های فاضلاب.............................................................................. 330

روش تعیین سایز لوله های درین تاسیسات...................................................................... 331

جدول تعیین مقدار DFU برای تاسیسات بهداشتی مختلف.................................................... 331

331 ....................... جدول تعیین مقدار DFU بر مبنای قطر سیفون یا قطر لوله تخلیه تاسیسات بهداشتی

جدول تعیین سایز لوله های فاضلاب بر مبنای مقدار DFU تخلیه شده از لوله در انشعاب های افقی و عمودی 332



جدول تعیین سایز لوله افقی اصلی فاضلاب ساختمان بر مبنای مقدار DFU و شیب لوله..................... 332

حداقل تعداد تاسیسات بهداشتی موردنیاز متناسب با کاربری و تعداد نفرات................................... 333

335 .................................................................................... لوله ونت یا هواکش فاضلاب

335 ....................................................................................... انواع لوله ونت عبارتند از:

حداکثر فاصله نقطه اتصال ونت به انشعاب افقی فاضلاب تا نقطه سرریز سیفون تاسیسات بهداشتی.......... 335

تعیین سایز لوله ونت یا هواکش فاضلاب........................................................................ 336

336 .............................................................. جدول تعیین سایز رایزرهای ونت )لوله قائم ونت(

337 .............................................................. جدول تعیین سایز رایزرهای ونت )لوله قائم ونت(

338 .............................................. جدول مشخصات تکیه گاه ها )Supports( برای لوله کشی آبرسانی

سایزینگ لوله آب باران.......................................................................................... 339

جدول تعیین سایز لوله های افقی آب باران...................................................................... 339

339 ...................................................................... جدول تعیین سایز لوله های قائم آب باران

محاسبه قطر آبرو با مقطع نیم دایره بر حسب سطح افقی پشت بام با مقدار گذرآب باران....................... 340

روش های جمع آوری فاضلاب..................................................................................... 341

فصل 5: درس نامه طراحی و اجرای موتورخانه و دفترچه محاسبات تاسیسات.. 242
تقسیم بندی انواع موتورخانه..................................................................................... 343

344 .................................................................................... منابع تامین آب گرم مصرفی

محاسبات آب گرم مصرفی....................................................................................... 345

347 ....................................................................... انتخاب کویل برای منبع آب گرم کویل دار

348 .......................................... محاسبه سطح تبادل حرارت کویل با استفاده از روابط انتقال حرارت

انتخاب کویل بر مبنای اطلاعات کاتالوگی منابع کویل دار....................................................... 349

محاسبات سرانگشتی آب گرم مصرفی........................................................................... 352

353 ....................................................................................... طراحی و محاسبه دیگ ها

355 ..................................................................... چند نکته اجرایی در خصوص انتخاب دیگ

356 .............................................................................................. محاسبات مشعل ها

357 .......................................................................... محاسبات مصرف سوخت در مشعل ها

358 .............................................................................................. محاسبات دودکش

359 .................................................................................. محاسبات سرانگشتی دودکش

منابع انبساط..................................................................................................... 360

361 ........................................................ محاسبات منابع انبساط باز و نکات اجرایی مربوط به آن

362 .................................................... محاسبات منابع انبساط بسته و نکات اجرایی مربوط به آن

363 ...................................................................... انتخاب منابع انبساط بسته از روی جدول

374 ............................................... روابط و جداول اشتباه برای محاسبات منابع انبساط باز و بسته

محاسبات چیلرها................................................................................................ 375

376 ...................................................................................... محاسبات برج خنک کننده



380 ...................................................................................... محاسبات کندانسور هوایی

382 ............................................................................................ محاسبات سختی گیر

محاسبات پمپ.................................................................................................. 383

فلودیاگرام یا نقشه جریان موتورخانه............................................................................. 387

سایزینگ کلکتور یا هدر........................................................................................... 390

391 ........................................................................... دفترچه محاسبات تاسیسات مکانیکی

فصل 6: درس نامه طراحی و اجرای سیستم های اطف�ای حری�ق ..............  393
393 .................................................................................... مثلث آتش و سناریوی حریق

394 .................................................................................................. سناریوی حریق

فن های فشار مثبت و دمپرهای آتش............................................................................ 395

396 ................................................................. انواع آتش سوزی و طبقه بندی های مرتبط با آن

396 ............................................................................. انواع آتش سوزی و طبقه بندی آن ها

مقایسه انواع آتش سوزی در استانداردهای مختلف.............................................................. 396

397 ........................................................NFPA علائم مرتبط با انواع آتش سوزی طبق استاندارد

398 ............................................................ طبقه بندی انواع ساختمان ها از نظر نوع خطرپذیری

400 ............................................................... انواع م�واد، تجهی�زات و روش های مقابله با حریق

انواع مواد اطفای حریق........................................................................................... 400

401 ........................................................................ تقسیم بندی انواع تجهیزات اطفای حریق

انواع کپسول های اطفای حریق و اصول انتخاب آن ها............................................................ 402

محل نصب کپسول های آتش نشانی............................................................................... 402

انواع کپسول آتش نشانی.......................................................................................... 402

402 ........................................................... انواع کپسول های آتش نشانی از نظر کلاس آتش سوزی

404 ....................................................................... اصول انتخاب نوع کپسول های آتش نشانی

رنگ استاندارد کپسول های آتش نشانی........................................................................... 410

رایزرهای خشک و رایزرهای مرطوب.............................................................................. 412

413 ........................................................................... سیستم های آتش نشانی با رایزر خشک

انواع سیستم های آتش نشانی با رایزر مرطوب..................................................................... 414

اجرای مشترک رایزر خشک و مرطوب............................................................................ 416

417 ................................................................. )Sprinklers( سیستم های آبفشان یا اسپرینکلر

محاسب�ات ب�وست�رپمپ اطفای حریق و حجم مخزن ذخی�ره آب آت�ش نش��انی....................................... 420

انتخاب بوسترپمپ و مخزن ذخیره آب برای جعبه های آتش نشانی............................................... 421

422 ............................................ انتخاب بوسترپمپ و مخزن ذخیره آب برای سیستم های اسپرینکلر

منطق�ه بن��دی در سیستم آتش نشانی........................................................................... 424

426 ........................................................................... NFPA راهنم����ای کام��ل استانداردهای

فصل 7: درس نامه طراحی و اجرای کانال و انتخاب فن .......................  439



439 ................................................................................... مقدماتی درباره طراحی کانال

439 ...................................................................... معرفی استانداردهای مرتبط با کانال کشی

معرفی نرم افزارهای مرتبط با کانال کشی......................................................................... 439

طبقه بندی انواع کانال از نظر کاربری............................................................................ 442

طبقه بندی انواع کانال از شکل مقطع........................................................................... 443

طبقه بندی انواع کانال از نظر کلاس فشار....................................................................... 444

تعیین ضخامت ورق شبکه کانال................................................................................ 444

شاخص های طراحی کانال....................................................................................... 448

449 .............................................................................................. محاسبات هوادهی

450 ................................................................................................. ملاحظات سرعت

افت فشار کانال.................................................................................................. 453

ابعاد کانال....................................................................................................... 454

454 .................................................................. واحدهای متداول برای ابعاد کانال عبارتند از:

455 ......................................................................................... روش های طراحی کانال

456 ............................................................................................. روش کاهش سرعت

457 ............................................................................................ روش افت فشار ثابت

458 .......................................................... مفهوم بالانس در تهویه مطبوع و بالانس شبکه کانال

459 ..................................................................................... روش بازیابی فشار استاتیک

460 ......................................................................................... T-Optimization روش

ابزارهای طراحی کانال............................................................................................ 461

462 ...................................................................................... محاسبات دستی و فرمولی

نمودار سایزینگ کانال........................................................................................... 463

464 ........................................................................... IP نمودار سایزینگ کانال در سیستم

465 ........................................................................... SI نمودار سایزینگ کانال در سیستم

466 ...........................................................IP جداول تبدیل کانال گرد به چهارگوش در سیستم

467 ..........................................................  SI جداول تبدیل کانال گرد به چهارگوش در سیستم

467 ................................BS منبع: استاندارد – SI جداول تبدیل کانال گرد شبه چهارگوش در سیستم

داکتیلاتورهای دستی............................................................................................ 468

472 .......................................................... داکتیلاتورهای نرم افزاری و نرم افزارهای طراحی کانال

472 ......................................................................... McQuay داکتیلاتور نرم افزاری شرکت

474 .................................................................. فصل 6: انواع دریچه ها و اصول جانمایی آن ها

475 ........................................................................................... اصول جانمایی دریچه

انتخاب اندازه دریچه............................................................................................. 476

انواع فن ها و اصول انتخاب آن ها................................................................................ 479

اصول انتخاب فن................................................................................................. 480



محاسبه افت فشار................................................................................................ 480

جمع بندی نکات اجرایی و مراحل سایزینگ شبکه کانال........................................................ 482

جمع بندی برخی نکات اجرایی کانال کشی....................................................................... 482

مراحل سایزینگ شبکه کانال.................................................................................... 483

485  .................. فصل 8: درس نامه طراحی و اجرای استخر، سونا و جکوزی 
485 ....................................................................... مقدماتی درباره معماری و سازه استخرها

485 ................................................................................ موتورخانه یا تصفیه خانه استخر؟

485 .................................................................. جانمایی »تصفیه خانه استخر« و »موتورخانه«

486 .................................................................. مساحت »تصفیه خانه استخر« و »موتورخانه«

487 .............................................................................. شکل و ابعاد متداول کاسه استخر

488 ...................................................................................... عمق و شیب کف استخرها

489 ........................................................................................ سهم هر شناگر از استخر

490 ...................................................................................... ملاحظات سازه ای استخرها

491 ............................................................ معرف�ی مدار گ��ردش آب استخر و شروع روند طراحی

492 ............................................................... محاسبه حجم آب استخرها، نقطه شروع طراحی

493 ........................................................................... تبدیل واحدهای متداول در استخرها

محاسبه حجم آب جابه جا شده و مخزن بالانس استخر......................................................... 494

495 .................................................................... سازوکارهای مختلف برای گردش آب استخر

جانمایی لوله های رفت و برگشت آب استخر..................................................................... 496

جنس لوله های استخر........................................................................................... 497

سایزینگ لوله های استخر........................................................................................ 498

498 ........................................................................................... روش سایزینگ لوله ها

498 ............. IP جدول سرعت های استاندارد آب داخل لوله ها برای کاربری های مختلف در سیستم واحدهای

498 ............. SI جدول سرعت های استاندارد آب داخل لوله ها برای کاربری های مختلف در سیستم واحدهای

500 ........................................................................... تعیین سایز دریچه های رفت و برگشت

محاسب�ات پم�پ گردش آب استخر.............................................................................. 501

طراحی پمپ گردش آب استخر................................................................................... 504

506 ........................................... 1450rpm نمونه جدول مشخصات فنی پمپ های گریز از مرکز زمینی

محاسب�ات فیلت�ر است��خر و روش ه��ا و تج�هی��زات ضدعفونی کردن آب استخر................................ 511

انواع فیلتر استخر................................................................................................. 512

محاسبه و انتخاب فیلتر برای استخر............................................................................. 513

516 ........................................................................................ آب و خواص شیمیایی آن

مواد ضدعفونی کننده آب استخر.................................................................................. 517

518 ............................................................................. تجهیزات ضدعفونی کننده آب استخر

519 .......................................................... محاسب�ات ظ�رفیت گرمایی استخر و انتخاب مبدل حرارتی



519  ............................................ محدوده متداول دمای آب استخر 
519 ......................................................... محاسبه ظرفیت گرمایی مورد نیاز برای گرمایش استخر

طراحی مبدل حرارتی استخر و محاسبه سایز آن................................................................. 520

523 ....................................................................................... تهویه مطبوع در استخرها

شرایط طراحی فضای داخل استخرها )محدوده دما و رطوبت نسبی ایده آل(................................... 525

تجهیزات و روش های تهویه مطبوع استخرها.................................................................... 526

528 ........................................................................Carrier محاسبه بار استخرها با نرم افزار

محاسبه هوای تازه و اگزاست استخرها.......................................................................... 529

طراحی جکوزی................................................................................................... 531

طراحی جکوزی................................................................................................... 531

طراحی مدار تصفیه و گرمایش آب جکوزی...................................................................... 532

533 ....................................................................................... طراحی مدار جت جکوزی

شکل، ابعاد، عمق و جزئیات سکوهای جکوزی................................................................. 534

طراحی حوضچه آب سرد........................................................................................ 535

طراحی حوضچه آب سرد........................................................................................ 536

دمای حوضچه آب سرد.......................................................................................... 536

537 .................................................................. سیستم تصفیه و گردش آب حوضچه آب سرد

طراحی سونای خشک و بخار.................................................................................... 539

539 ............................................................. مقدمه ای در خصوص سونای خشک و سونای بخار

540 ............................................................................................ طراحی سونای خشک

شرایط طراحی فضای داخل از نظر دما و رطوبت نسبی.......................................................... 540

541 ................................................... ابعاد متداول اتاق سونا، سکوها و جنس چوب سونای خشک

542 .................................................................. انواع گرمکن ها، مزایا و معایب هر یک از آن ها

543 ............................................................................................. طراحی سونای بخار

543 ...................................................... شرایط طراحی فضای داخل به لحاظ دما و رطوبت نسبی

544 ........................................................... ابعاد متداول اتاق سونا، سکوها و ملاحظات مربوطه

جانمایی اتاق سونا، جانمایی تجهیزات و ملاحظات طراحی و اجرا.............................................. 544

545 ............................................................................. تاسیسات مورد نیاز در سونای بخار

546 ....................................................................................... تجهیزات تولیدکننده بخار



نام دوره: پکیج جامع مهندس حرفه ای تاسیسات )پکیج طلایی طراحی، نظارت و اجرا(	 

ثبت نام در دوره پکیج جامع = ثبت نام در هشت دوره با هزینه پنج دوره = 
بالاترین درصد تخفیف به همراه وام آموزشی

شعار دوره: »نقشه پیشنهادی برای تبدیل شدن به مهندس حرفه ای تاسیسات...«	 

هدف دوره: »تربیت مهندسان حرفه ای در عرصه تاسیسات و تهویه مطبوع با مهارت های لازم و 	 
اعتماد به نفس کافی برای حضور موثر و کارآمد در عرصه اشتغال صنعت تاسیسات«

معرفی دوره: 
»پکیج جامع مهندس حرفه ای تاسیسات )پکیج طلایی طراحی، نظارت و اجرا(«، نقشه راه پیشنهادی 
برای تبدیل ش��دن به یک مهندس حرفه ای تاسیس��ات )HVAC Professional Engineer( است. »پکیج 
جامع مهندس حرفه ای تاسیس��ات« با همین هدف و به منظور ارائه خدمات آموزش��ی ویژه به دانش پژوهان 
خانه تاسیسات ارائه شده است. این پکیج شامل هشت دوره آموزشی پایه و کلیدی شامل »دوره جامع تهویه 
مطبوع، محاس��بات سرانگشتی و انتخاب سیس��تم ها )HVAC(«، »دوره جامع نقشه کشی، نقشه خوانی و 
نکات اجرایی تاسیسات مکانیکی )به همراه آموزش نرم افزار AutoCAD(«، »دوره کاربردی آموزش نرم افزار 
کریر با حل پروژه Carrier HAP4.3, 4.5 & 4.9«، »طراحی سیستم های آب و فاضلاب ساختمان با حل 
پروژه«، »دوره جامع طراحی کانال و انتخاب فن با حل پروژه« و »دوره کاربردی طراحی و اجرای موتورخانه 
)به همراه تهیه دفترچه محاس��بات و حل پروژه(«، »دوره جامع طراحی و اجرای استخر، سونا و جکوزی با 
حل پروژه« و »دوره جامع طراحی و اجرای سیس��تم های اطفای حریق با حل پروژه« است که با برنامه ریزی 
دقیق، یکی پس از دیگری و با رعایت پیش نیازهای هر دوره در قالب یک بسته جامع آموزشی ارائه می شود. 

در »پکیج جامع مهندس حرفه ای تاسیسات )پکیج طلایی طراحی، نظارت و اجرا(« تمامی دوره های 
آموزش��ی مورد نیاز دانش پژوه به صورت هم زمان و با برنامه ریزی آموزش��ی دقیق و حرفه ای ارائه می شود و 
به این ترتیب دانش پژوه بدون هیچ دغدغه ای در خصوص رعایت پیش نیازها و س��ایر ملاحظات آموزش��ی 
می تواند تنها با ثبت نام در این دوره آموزش��ی، با همان س��رفصل ها و مباحث آموزش��ی موجود در تک تک 
دوره ها، گام به گام با ما همراه ش��ود و نیازهای آموزش��ی خود را برطرف نماید. مزیت چشم گیر دیگری که 
بهترین فرصت برای دانش پژوهان متقاضی این بسته آموزشی به شمار می رود درصد تخفیف های استثنایی 

پیش گفتار



تدری��س در دوره های متعدد درون س��ازمانی و برون س��ازمانی در حوزه تاسیس��ات و تهویه مطبوع در 
کل کش��ور و اس��تفاده از ابزارهای نوین و متنوع و روش های مختلف آموزشی، متناسب با گروه مخاطبان 
و نیازه��ای آن ها، علی رغم رفع نمودن بس��یاری از خلاهای آموزش��ی و کارب��ردی دانش پژوهان در عرصه 
مهندسی تاسیسات، هنوز خلاهای ظریفی را باقی می گذاشت و ضرورت وجود یک منبع منسجم و جامع 

آموزشی را بیش از پیش نمایان می کرد.

یکی از این مواردی که تقریبا در تمامی س��مینارها و دوره های آموزشی با آن مواجه می شدم، نداشتن 
مجموعه آموزشی منسجم و واحدی بود که تمامی سرفصل های مطرح شده در سمینار و دوره آموزشی را 
در بر داشته باشد. با وجود آن که در حال حاضر، کتاب های فارسی و زبان اصلی بسیار زیاد و مفیدی در 
این عرصه منتش��ر شده اس��ت، اما تمامی مباحث سمینار و دوره در هیچ کتاب واحدی موجود نبود و در 

برخی موارد، مجبور به استفاده از بیش از ده منبع آموزشی مختلف بودیم.

ل��ذا هدف از تالی��ف این درس نامه آن بود تا مجموعه ای در اختیار مخاطب��ان گرامی قرار گیرد که در 
برگیرنده تمامی سرفصل های مطرح شده در دوره ها و سمینارهای آموزشی به صورت مدون باشد و از ارجاع 
دادن مخاطبان به تعداد زیادی از منابع آموزشی پراکنده اجتناب شود. از این رو، درس نامه حاضر با هدف 
افزایش کیفیت آموزش به عنوان یک ابزار کارآمد جدید در عرصه آموزشی های کاربردی و تخصصی به رشته 
تحریر درآمده اس��ت. نتیجه این تلاش ها، به صورت مجموعه 8 درس نامه کاربردی در حوزه تاسیس��ات و 

تهویه مطبوع بوده است که عنوان حاضر یکی از این مجموعه هشت تایی به شمار می رود.

هرچند که هدف از تالیف این درس نامه، حذف جزوه نویس��ی و حذف کامل ارتباط لمس��ی مخاطب با 
مباحث آموزش��ی نبوده اس��ت چرا که بر این باورم که هر فردی که در س��مینار و دوره حضور می یابد، باید 
جزوه ای با زبان ش��خصی خود، مملو از اختصارات، کلید واژه ها و زنجیرهای ارتباطی ش��خصی بنویسد و 
این بهترین کتاب دنیا برای وی خواهد بود. کتابی که ش��اید بنده و ش��ما چیز زیادی از علائم و اختصارات 
بعضا بی معنی آن نفهمیم، ولی همین تک واژه ها و علامت های عجیب و غریب می تواند سرنخ تمام مباحث 

کلیدی برای نویسنده آن باشد! 

هدف از تالیف این درس نامه، آس��ودن خاطر کردن مخاطب و رهاس��ازی ذهن وی از وس��واس ذهنی 
ناش��ی از ریختگی مطالب در کلاس بوده اس��ت تا وی را از داش��تن تمامی مطالب و سرفصل ها به صورت 
آماده، آس��وده خاطر کند و بیش��تر انرژی و توجه وی برای درک و ارتباط موثر در س��مینار و دوره آموزشی 
درگیر کند. از این رو در بخش های متعدد از این کتاب، بخش هایی تحت عنوان »یادداشت های درس نامه« 

برای اضافه کردن نکات تکمیلی، مثال ها و برداشت های شخصی مخاطب در نظر گرفته شده است.

ضمن آن که نظر به طبقه بندی شده بودن و روند ساده و کاربردی بیان مطالب، این درس نامه علاوه بر 
دانش پژوهانی که قصد حضور در سمینارها و دوره های آموزشی را دارند، برای عموم مخاطبان نیز به خوبی 

قابل استفاده و مفید است.

 رامین تابان

زمستان 1395

مقدمه مولف
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این پکیج آموزشی است و به این ترتیب ثبت نام در این دوره از نظر مالی نیز بسیار مطلوب خواهد بود. به این ترتیب دانش پژوه با استفاده از 
این بسته آموزشی جامع نسبت به وضعیتی که بخواهد به صورت مجزا در هر کدام از دوره های آموزشی شرکت کند، از درصد تخفیف های ویژه 
جهت ثبت نام بهره مند می شود که در مجموع مانند آن است که دانش پژوه دو یا سه دوره آموزشی را به صورت رایگان ثبت نام نموده است.

سرفصل های این دوره آموزشی:
 مروری بر اصول و مبانی کاربردی نقشه کش��ی )انواع کاغذها و ابعاد اس��تاندارد آن ها، آش��نایی با مبانی کلیدی نقشه کشی شامل کادر 

نقشه، جدول اطلاعات نقشه و مقیاس، اندازه گذاری نقشه ها( 

 آموزش کاربردی اصول، مبانی کلیدی و روابط کاربردی تهویه مطبوع )تعریف تهویه مطبوع، شاخص های موثر بر تهویه مطبوع، انواع 
دما، دمای خش��ک، دمای مرطوب، دمای نقطه ش��بنم، انواع رطوبت، رطوبت نسبی، نس��بت رطوبت، رطوبت مخصوص، رطوبت مطلق، 
درصد رطوبت، انواع گرما، گرمای محسوس، گرمای نهان، گرمای کل یا آنتالپی، واحدهای پرکاربرد در تهویه مطبوع و تبدیل آن ها به یکدیگر، 

چند مثال کاربردی و جمع بندی مبحث(

 معرفی و تحلیل کامل تجهیزات و سیستم های گرمایش، سرمایش و تهویه مطبوع و تحلیل مزایا و معایب هر یک از آن ها )تجهیزات 
مولد گرما ش��امل دیگ های چدنی، دیگ های فولادی، کوره های هوای گرم محلی و مرکزی، واحدهای گرمایش تابش��ی، انواع مشعل شامل 
مش��عل های اتمس��فریک و مشعل های فن دار، منابع انبساط باز و بسته، منابع آب گرم کویل دار و دوجداره، تجهیزات مولد سرما شامل انواع 
چیلرهای تراکمی رفت و برگشتی، چیلرهای تراکمی اسکرال، چیلرهای تراکمی اسکرو، چیلرهای تراکمی سانتریفیوژ، چیلرهای جذبی تک اثره، 
چیلرهای جذبی دواثره، چیلرهای جذبی شعله مستقیم، برج های خنک کننده گالوانیزه، برج های خنک کننده ذوزنقه ای، برج های خنک کننده 
فایبرگلاس، برج های خنک کننده بتنی، ایرواش��رها، کولرهای آبی، تجهیزات انتقال و توزیع، ش��امل انواع پمپ های خطی، پمپ های زمینی، 
پمپ های سیرکولاس��یون و بوسترپمپ ها، تجهیزات تبادل حرارت شامل رادیاتورهای چدنی، رادیاتورهای فولادی، رادیاتورهای آلومینیومی، 
کنوکتورها، گرمایش از کف، یونیت هیتر، فن کویل زمینی، فن کویل ایستاده، فن کویل سقفی توکار، فن کویل کاستی، فن کویل سقفی روکار، 

فن کویل کانالی و انواع هواساز(

 آموزش محاسبات کلیدی و کاربردی تهویه مطبوع )شامل محاسبات تهویه و هوای تازه و ...(
 آموزش کامل محاس��بات سرانگش��تی تهویه مطبوع )شامل محاسبات سرانگشتی بار سرمایی و گرمایی، محاسبات سرانگشتی تهویه 

و هوای تازه و ...(

 آموزش تخمین ظرفیت و ابعاد تجهیزات سرمایش و گرمایش، تخمین مساحت مورد نیاز موتورخانه، تعیین ابعاد رایزرهای تاسیساتی، 
مسیرهای دسترسی و ملاحظات اجرایی تاسیسات و بررسی تاثیر متقابل تاسیسات و معماری بر یکدیگر

 آموزش شیوه انتخاب تجهیزات و سیستم های تهویه مطبوع متناسب با کاربری بنا
 آموزش شیوه انتخاب تجهیزات و سیستم های تهویه مطبوع متناسب با اقلیم

 مروری بر اصول و مبانی کاربردی نقشه کشی )انواع کاغذها و ابعاد استاندارد آن ها، آشنایی با مبانی کلیدی نقشه کشی شامل کادر نقشه، 
جدول اطلاعات نقشه و مقیاس، اندازه گذاری نقشه ها(

 آموزش خواندن نقش��ه های معماری و آش��نایی با انواع نقشه های معماری و ساختار حاکم بر پروژه ها به منظور ارائه نقشه های سازه، 
AutoCAD معماری و تاسیسات مکانیکی و برقیارائه دستورهای کلیدی و پرکاربرد برای کار با نرم افزار

 آموزش شیوه ترسیم نقشه تاسیسات بهداشتی، شامل نقشه های آبرسانی )آب سرد، گرم و برگشت آب گرم مصرفی(، نقشه فاضلاب، 
ونت و آب باران و نقشه تاسیسات گرمایشی و سرمایشی ساختمان و شبکه کانال

 آموزش ترسیم رایزردیاگرام های تاسیساتی شامل آبرسانی، فاضلاب، ونت، آب باران، سرمایش، گرمایش و ...
 آموزش ترسیم نقشه های اطفای حریق شامل: شیلنگ قرقره، اسپرینکلر و ...

 آموزش شیوه ترسیم انواع فلودیاگرام موتورخانه، نقشه جانمایی تجهیزات موتورخانه و نقشه محل استقرار تجهیزات موتورخانه
 آموزش Weather و مشخصات آب و هوایی و شرایط اقلیمی شهرهای مختلف

 آموزش Space و ویژگی های آن، محاسبات ضرایب انتقال حرارت در، دیوار و پنجره
 آم��وزش System ب��ه همراه معرفی انواع سیس��تم های تهویه مطبوع )آموزش کامل این مبح��ث در »دوره جامع تهویه مطبوع« به 

دانش پژوهان ارائه می شود.(

 آموزش Plant و محاسبات بار تجهیزات مرکزی ساختمان
 آموزش روش تهیه گزارش برای دستگاه های مختلف شامل هواساز، کولر گازی، فن کویل، رادیاتور و غیره

 حل گام به گام یک پروژه واقعی و تحلیل گزارش های مربوطه



 طراحي سیستم آبرساني ساختمان شامل روش های مختلف سايزينگ آبرساني و رايزر دياگرام ها
 محاسبه مقدار آب مصرفی یک ساختمان و انتخاب مخزن ذخیره آب بهداشتی

 آموزش روش های مختلف توزیع آب در داخل ساختمان، منطقه بندی یا زون بندی و ...
 طراحي بوستر پمپ آبرساني دور ثابت و دور متغیر، منبع تحت فشار،  منبع دیافراگمی و جوکی پمپ

 طراحي سیستم فاضلاب ساختمان شامل روش های مختلف سایزینگ لوله های فاضلاب و رایزر دیاگرام ها
 طراحی لوله های هواکش فاضلاب )ونت( و خط تخلیه آب باران

 آموزش روش های جمع آوری فاضلاب در ساختمان، طراحی چاه جذبي و سپتیک تانک
 طبقه بندی انواع کانال های تهویه مطبوع از دیدگاه های مختلف و تحلیل کامل آن ها

 آشنایی با روش های مختلف طراحی کانال )شامل روش کاهش سرعت، روش افت فشار ثابت و روش بازیابی فشار استاتیک(
 حل کامل یک پروژه طراحی کانال به صورت دستی و نرم افزاری به همراه ملاحظات اجرایی مربوطه

 آموزش اصول و مبانی ترسیم نقشه های کانال و نقشه خوانی شبکه کانال
 مروری بر سیستم های هوایی و محاسبات سرانگشتی مربوط به تجهیزاتی مانند هواساز، ایرواشر و کولر آبی

 تحلیل انواع فن ها، مزایا و معایب آن ها، محاسبه افت فشار شبکه کانال و روش محاسبه و انتخاب فن
 محاسبه آب گرم مصرفی ساختمان و طراحی منابع آب گرم )شامل منبع کویل دار و منبع دوجداره( 

 طراحی و محاسبه پمپ منبع آب گرم و پمپ برگشت آب گرم مصرفی
 طراحی و انتخاب ديگ )شامل دیگ های فولادي و چدني(، سایزینگ کلکتورها و ...

 طراحي و انتخاب مشعل )اتمسفریک و فن دار( و محاسبات میزان مصرف سوخت )گاز، گازوییل و ...(
 طراحي و سایزینگ انواع دودكش، طراحی و محاسبه منابع انبساط باز و بسته، طراحي و انتخاب سختي گير

 طراحی و انتخاب انواع چيلر )شامل چیلرهای تراکمی آبی، هوایی و جذبی(
 طراحی و انتخاب انواع برج خنك كننده شامل گالوانیزه، مارلی و فایبرگلاس و انتخاب کندانسور هوایی

 آموزش شیوه طراحی و انتخاب تجهیزات تبادل حرارت )رادياتور، یونیت هیتر، کولر آبی، زنت، کوره هوای گرم، فن كويل، اسپليت، 
هواساز، ایرواشر و غیره...(

 تحلیل و سایزینگ کامل فلودیاگرام موتورخانه گرمایشی و سرمایشی
 تحلیل مختصری معماری استخرها و تاثیر متقابل معماری و تاسیسات استخر بر یکدیگر

 شکل و ابعاد متداول استخرها )ابعاد استاندارد، شیب کف و عمق متداول استخرها(
 معرفی مدار کلی تاسیسات استخرها و اجزای موجود در آن ها و طراحی مدار گردش آب استخر و محاسبه پمپ مربوطه

 محاسبه مخزن بالانس، طراحی اسکیمر و کانال های جمع آوری آب پیرامون استخر
 جانمایی لوله های رفت و برگشت آب استخر و سایزینگ آن ها

 طراحی انواع فیلترهای شنی، دیاتومی )DE( و کارتریجی برای استخر
 روش ها و مواد ضدعفونی کردن آب استخر )کلر، برم و ازن و محاسبه مقدار مواد ضدعفونی کننده(

 محاسبات گرمایش آب استخر و طراحی مبدل حرارتی آن
 محاسبات تهویه مطبوع استخرها )محاسبه مقدار هوای تازه، هوای اگزاست و ... برای استخرها(

 محاسبه مقدار آب جبرانی مورد نیاز استخر
 طراحی و محاسبات جکوزی و حوضچه آب سرد و طراحی و محاسبات سونای خشک و سونای بخار

 معرفی انواع سیستم های اطفای حریق و کاربردهای هر یک از آن ها
 معرفی انواع سیستم های اطفای حریق مبتنی بر آب به همراه مزایا و معایب هر یک از آن ها

 طراحی و محاسبه بوسترپمپ آتش نشانی متناسب با نوع سیستم اطفای حریق
 طراحی و محاسبه مخزن ذخیره آب آتش نشانی و الزامات اجرایی آن

 طراحی و محاسبه فن فشار مثبت راهروها


